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Nariadenia v prevadzke :

Nariadenim Regionalneho uradu VZ SR v suvislosti s COVID — 19
sa :

1. Diiom 6.marca 2020 zakazuji navstevy v Dome seniorov Rejdova
az do odvolania a to oznacenim na vstupnej brane do arealu DS
Rejdova,
2. zéakaz prijimat’ baliky a osobné veci pre prijimatelov
od rodinnych prislusnikov,
3. zékaz vstupu zamestnancov bez ochranného ruSka do budovy
zariadenia a to oznacenim na vstupnych dverach do budovy DS
ako aj v spodnej ¢asti budovy na dverach pre zdsobovanie kuchyne
4. dodrziavanie prisnych hygienickych zasad pred odchodom z domu,
pri prichode do prace,
dezinfek¢né prostriedky st umiestnené vo vestibule pri vstupe do
budovy zariadenia, pri vstupe v kancelarii, v kuchyni, oSetrovni,
Satni pre zamestnancov a pre prijimatel'ov socidlnej sluzby pri vstupe
do spolo€enskej miestnosti, na poschodi pri vstupe na chodbe vSade s oznacenim
/ dezinfekcia ruk /
5. vytvorit’ izola¢ni miestnost’ pre prijimatel’ov v pripade potreby
izolacie prijimatelov,
6. preventivne merat’ kazdy deii teplotu vsetkym prijimatelom
socialnej sluzby, ako aj pracovnicke ADOS pri prichode do zariadenia,
7. zamestnanci si po prichode do zariadenia zmeraju telesnu teplotu
bezkontaktnym teplomerom. Pokial’ niektory zamestnanec vykazuje
znamky ochorenia, je povinny to oznamit’ vediicemu pracovnikovi a
opustit’ pracovisko, socialna pracovnicka vedie evidenciu o stave teploty
pracovnikov,
8. v pripade prijimatelov v poslednej faze 'udského zivota konzultovat
pripadné umoZznenie navstevy s Regionalnym uradom verejného
zdravotnictva,
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DalSie preventivne opatrenia v suvislosti s COVID - 19 v zariadeni
DS Rejdova

Prijimatelia socidlnej sluzby

Dezinfekcia ruk dezinfek¢nym gélom pred, plus po podanti stravy, po pouZiti
toalety. Dodrziavanie prisnych hygienickych zasad respiracnej hygieny, casté
umyvanie ruk mydlom a teplou vodou.

Komunikacia s rodinnymi prisluSnikmi a blizkymi osobami prebieha vylu¢ne
telefonicky. Osobné potreby prijimatel'ov zabezpecuje socidlna pracovnicka.
Prijimatelia socialnej sluzby sa m6Zu vol'ne pohybovat po zariadeni a v areali
zariadenia, pokial nebudu vydané obmedzujuce opatrenia.

Prijimatelia nemaju povinnost nosit rukavice a ruska, pokial’ sa tak sami
nerozhodli. Pokial ich zdravotny stav si nevyzaduje akutnu lekarsku
starostlivost, neposielat prijimatel'ov na kontroly a odborné vysetrenia.
Pravidelne kaZzdé rano a veCer sa prijimatel'om meria telesna teplota, o com sa
vedie prislusna evidencia.

Zdravotny stav pravidelne sleduje zdravotna sestra Bc. Miriam Hutnikova a po
konzultacii s obvodnym lekdrom MUDr. Bezekovou su prijaté potrebné
opatrenia na ochranu zdravia prijimatel'ov.

Zamestnanci DS Rejdova

Zamestnanci su povinni v maximalnej moZnej miere si chranit zdravie, aby
neohrozovali seba a prijimatel'ov. VSetci zamestnanci su povinni nosit ochranné
ruska na pracovisku aj mimo neho, o ktoré su povinni sa starat (pranie,
Zehlenie), ktoré pre nich zabezpecilo vedenie zariadenia. Zamestnanci, ktori si
v priamom kontakte s prijimatel'mi socialnej sluzby, si povinni pouzivat
jednorazové rukavice, jednorazové ochranné plaste. Zaroven su povinni
dodrziavat prisne hygienické zasady, najma umyvat si ruky teplou vodou

a mydlom pred odchodom z domu, pri prichode do prace, po pouziti toalety, po
prestavke a pri zmene pracovnych Cinnosti, pred pripravou jedla a napojov,
pred a po konzuma@cii jedla a napojov, po kazdom priamom kontakte s inou
osobou.

Nie je dovolené pouZivat spoloCné uteraky a predmety osobnej potreby.

Za spravnost’: Telefon: ICO: E-mail: Adresa:
Bc. Miriam Hutnikova 058/732 5893 45732906 domseniorovrejdva@centrum.sk Dom seniorov Rejdova, n. o.
049 26 Rejdova 12




I.:I Dom seniorov Rejdova, n. 0.; 049 26 Rejdova 12; 1CO: 45 732 906; DIC: 2023070654;

Peter Hutnik - riaditel’, v. z. Bc. Miriam Hutnikova tel.: 058/732 5893; e-mail:
domseniorovrejdova@centrum.sk;

V zariadeni sa pouZivaju jednorazové utierky, ktoré sa vhadzuju do kosa nato
urceného. V pripade, Ze sa u ich blizkych o0s6b, alebo prisli do styku s osobami
vyskytlo podozrenie na COVID - 19, st povinni okamZite kontaktovat svojho
nadriadeného a ostat’' v domacej 14-diiovej karanténe.

Dezinfekcia v priestoroch zariadenia

V zariadeni DS Rejdova pravidelne kazdy den vo zvySenej miere prebieha
dezinfekcia vSetkych povrchov ako su kI'u¢ky na dverach , opierky ruk na
kreslach prijimatel'ov, zabradlie na schodisti, stoly, stolicky ako

v jedalni, spoloCenskej miestnosti prijimatel'ov, tak aj v ubytovacej casti
prijimatel'ov na izbach, WC a v kupel'ni a spoloCenskych miestnostiach
prijimatel'ov. VSetky priestory su pravidelne vetrané, pravidelne sa
vyprazdnuju koSe s odpadom.

Na dezinfekciu sa vylu¢ne pouzivaju pripravky s obsahom chléru (Savo,
Chloramin, Fertix). V kazdej kapel'ni u prijimatel'ov je k dispozicii dezinfekcné
mydlo.

Izolacna miestnost

V zariadeni sme vytvorili jednu izola¢nil miestnost s vlastnou kupeltiou a WC
s oznacenim na dverach izby / izola¢na miestnost'/

Pri vstupe do izby su ochranné rukavice a dezinfek¢ny prostriedok na
dezinfekciu ruk. V pripade podozrenia zmeny zdravotného stavu prijimatel'ov
napr. zvysSena teplota, dychavicnost, stazené dychanie, po konzultacii

s obvodnym lekarom MUDr. Bezekovou, ak si zdravotny stav prijimatel'a nebude
vyZadovat umiestnenie v nemocnici, prijimatel bude izolovany od ostatnych
v izola¢nej miestnosti po dobu potrebnu na izolaciu.

Pri izolacii potencionalneho prijimatel'’a dodrziavame zasady HER.
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Krizovy plan v priestoroch zariadenia

Izolacna miestnost

V pripade potreby vytvorenia miestnosti na izolaciu prijimatel'ov sme schopni
vytvorit dve izolaCné miestnosti /izby su dvojl6zkové/a to premiestnenim
jednej postele do dvojléZzkovej izby, ¢im vytvorime trojloZkovu izbu a tym
ziskame d'alSie dve izolaCné miestnosti.

S touto alternativou sa pocita v plane krizovej intervencie.

Miestnost pre zamestnancov v pripade potreby krizovej sluzby

V pripade potreby, ak by zamestnanci v krizovej sluzbe museli nocovat

v zariadeni vieme vyuZit priestor v Satni zamestnancov a to vyuzitim matraca
na zemi, a jedno 16Zko v oSetrovni, nakol'’ko priestorové podmienky nam
neumoznuju vytvorit d’alSie kapacity.

VSetci zamestnanci maju kontakt na riaditel'a a zastupkynu riaditel’a.

Zoznam zamestnancov s telefonnymi ¢islami (so stithlasom zamestnanca),
ktori su ochotni v pripade karantény v zariadeni zotrvat v Kkrizovej sluzbe
po dobu 14 dni,

v pripade karantény odosSleme na prislusny urad resp. krizovy Stab Statnej

a verejnej spravy ako podklad na rokovanie o zozname personalu potrebného
k prevadzke socialnej sluzby.
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Zasoby ochrannvch pracovnvch pomocok

Na vlastné naklady zabezpecujeme hygienické ochranné pomdcky a dezinfekcné
prostriedky, ktorych je momentalne nedostatok, hlavne ochrannych rukavic.

Ochranné ruska mame vo vlastnych zasobach,
22 ks nam darovala Obec Rejdova
150 ks jednorazové chirurgické ruska
30 ks respirator FFP 2
200 ks jednorazové chirurgickeé rukavice
13 kg dezinfek¢ny prasok Ariel
1 ks dezinfek¢ny prostriedok 51 DEZANOL
2 ks bezkontaktny teplomer

Zasoby potravin mame minimalne na jeden tyZdeti a pravidelne ich dopiiiame.
Zasoby plastovych vriec mame k dispozicii a pravidelne ich dopliiame.

Zodpovedny: Peter Hutnik - riaditel
Bc. Miriam Hutnikova - zastupkyna riaditel'a

V Rejdovej, dna 12.3.2020
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Zoznam zamestnancov Domu seniorov Rejdova, ktorym boli vydané
ochranné pracovné pomocky /ochranné raska, ochranné rukavice/

1. Peter Hutnik - riaditel @ = .
2. Bc. Miriam Hutnikova - zdravotna sestra ...
3. Mgr. Milena Kolesarova - socialna pracovnicka .......c.ccummmmmssmsmssssnsenas
4. Maria Hutnikova - ekondm =
5. Maria Hangurbadzova - opatrovatelka @ — ..
6. Ludmila Dorova - opatrovatelka @ .c———
7. Petronela Collakova - opatrovatelka ..o,
8. Jana Molcanova - opatrovatel’ka = .———
9. Mira Brdarska - opatrovatel’ka = ..
10. Andrea Hricova - opatrovatel’ka = ..
11. Terézia Kotlarova - opatrovatelka ...
12. Darina Fedorova - kucharka = = .
13. Vlasta Zabrelova - upratovacka = .

V Rejdovej, dia 12.3.2020
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